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Ausblick 

›  Was sind Halluzinationen und Illusionen? Oder was verstehen 
Ärzte darunter? 

›  Was verursacht diese Phänomene? Bei welchen Erkrankungen 
kommen sie vor? 

›  Kann man das Erleben von Halluzinationen nachweisen? Oder 
abbilden? 

›  Was bewirken halluzinogene Substanzen im Gehirn? 
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Psychiatrische Diagnostik!
 

1. Klinisches Bild im Querschnitt  
 (Psychopathologischer Befund, Anamnese) 

 
2. Beurteilung des klinischen Bildes im Verlauf  

 (Anamnese) 
 
3. Ausschluss einer (hirn-)organischen Ursache  

 (u.a. körperlicher Befund, Bildgebung) 
 
=> klinische Diagnose 
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(Deskriptive) Psychopathologie 

› "Lehre von den Leiden der Seele” 

› Beschreibung psychischer Erlebens- und 
Verhaltensweisen 

  
› psychopathologische Symptome: 
kleinste Beschreibungseinheiten psychischer 
Phänomene 

› psychopathologischer Befund: 
Zuordnung der im Gespräch mit dem Patienten 
erhobenen Informationen zu definierten 
Symptomen 
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Gruppierung der Symptome in sog. 
Merkmalsgruppen 

› Bewußtseinsstörung 
› Orientierungsstörungen 
› Aufmerksamkeits- und 
Gedächtnisstörungen 

› Formale Denkstörungen 
› Befürchtungen und 
Zwänge 

› Wahn 

› Sinnestäuschungen 
› Ich-Störungen 
› Störungen der Affektivität 
› Antriebs- und psycho-
motorische Störungen 

› Circadiane Besonderheiten 
› Andere Störungen 



Sinnestäuschungen 

› Illusionen 
Fehlwahrnehmung (Verkennungen) von vorhandenen 
Objekten 
 

› Halluzinationen 
Sinnestäuschung ohne Wahrnehmungsobjekt (ohne 
externe Reizquelle) 
 

› Pseudohalluzinationen 
Halluzinationen bei denen der Trugcharakter erkannt 
wird 



Film 
 

Das weisse Rauschen 
 (2002) 

 
Regisseur: Hans Weingartner 

 
 
 

 



Verursachende Variablen 

›  Toxische Substanzen (Drogen, Alkohol, ...) 

›  Entzug toxischer Substanzen 

›  Traumata 

›  Entzündungen (Fieber, Encephalitis) 

›  Reizdeprivation, Schlafentzug 

›  Hirnorganische bedingte (degenerative) Erkrankungen 

›  Psychischiatrische Krankheiten (z.B. Schizophrenie, Psychose) 



Illusionen 

› Bei der Illusion liegt eine gegenständliche 
Reizquelle vor, jedoch eine reduzierte oder 
vorübergehend fehlende Realitätskontrolle. Diese 
kann nachträglich korrigierend wirksam werden.  

› Das ängstliche Kind verkennt im nächtlichen 
Wald Büsche als drohende Gestalten. 

› Musterungen in der Tapete verwandeln sich zu 
fratzenartigen Gesichtern. Das Geräusch von 
vorbeifahrenden Autos wird als Rollen von 
Panzerkolonnen wahrgenommen. 



Halluzinationen 
Einteilung nach ihrer Komplexität 

 

› Einfache (elementare) 
Halluzinationen 

›  Klopfen, Klicken, Blitze, Lichter, usw. 

› Komplexe Halluzinationen 
›  Bilder, Personen, Stimmen 

› Szenische Halluzinationen 
›  Theaterstücke, Musikstücke, Dialoge 
 Einteilung nach dem Sinnesgebiet 

 

› Akustische Halluzinationen 
›  Stimmenhören (Phoneme), andere (Akoasmen) 

› Optische Halluzinationen 
› Olfaktorische Halluzinationen 
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Stimmenhören: Wahrnehmung 
menschlicher Stimmen, ohne daß jemand 
tatsächlich spricht 
 
Die Stimmen können den Kranken direkt ansprechen, 
sein Handeln kommentieren, in Rede und Gegenrede 
über ihn sprechen. 
  
Ich habe die Stimme meiner toten Mutter gehört. Sie 

hat mich immer gelobt oder getadelt, je nachdem, was 
ich gemacht habe  
 

Ich habe die Stimmen mehrerer Männer gehört, die 
sich über mich unterhalten haben. Eine davon hat mir 
dann den Befehl gegeben, nach Homburg zu fahren.  
 

 



Film 
 

Das weisse Rauschen 
 (2002) 

 
Regisseur: Hans Weingartner 

 
 
 

 



Genotyp - Endophänotyp - Phänotype 

›  Psychopathology  
 
›  Cognitive 

neuropsychology  

›  Neuroanatomy  

›  Genotyp 
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Bildgebende Verfahren in der klinischen Psychiatrie 

 
›  Kernspintomographie (MRT) 
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fMRI - Principle 



 
 
 
 

Kann man Halluzinationen oder Illusionen 
 

 „scannen“? 
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Neuroimaging um Gehirnaktivität zu messen: 

-> während der Patient die Symptome erlebt (z.B. 
Stimmenhören) 
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Wie ist Psychopathologie zu scannen? 
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Anatomy of visual networks 
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Anatomie und klinische Syndrome 
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Neuroimaging um Gehirnaktivität zu messen: 

-> während der Patient die Symptome erlebt (z.B. Stimmenhören) 
 
->  mittels kognitiver Prozesse, die mit der Entstehung 
bestimmter psychopathologischer Symptome/Syndrome 
verbunden sind 
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Wie ist Psychopathologie zu scannen? 
 



Hirnstruktur und Entwicklung einer Psychose 
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Neuroimaging um Gehirnaktivität zu messen: 

-> während der Patient die Symptome erlebt (z.B. Stimmenhören) 
 
->  mittels kognitiver Prozesse, die mit der Entstehung bestimmter 
psychopathologischer Symptome/Syndrome verbunden sind 
 
->  mittels kognitiver Prozesse, die mit der Entstehung 
bestimmter psychopathologischer Symptome/Syndrome 
verbunden sind und durch Substanzen induziert werden 
können 
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Wie ist Psychopathologie zu scannen? 
 



LSD 
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„Phantastische Bilder von außerordentlicher Plastizität, verbunden 
mit einem intensiven kaleidoskopartigen Farbenspiel“ 
 



• Am häufigsten verbreitete illegale Droge weltweit 

! Störungen kognitiver Funktionen 
! Induktion psychotischer Symptome

  

•  CB1-Rezeptoren: ACC, PFC, MTC  



Symptom ratings 
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•  THC increased anxiety, as 
well as levels of 
intoxication, sedation, and 
psychotic symptoms 

 
•  Trend for a reduction in 

anxiety following 
administration of CBD 



Was bewirkt Cannabis im Gehirn bezüglich Emotion?  
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• Doppel-blindes, randomisiertes, 
placebo-kontrolliertes cross-over 
Design (THC/CBD) 
• 15 gesunde Männer zwischen 20-42 J. 
(Ø 27 J.) 
• NART-IQ 98.7 (SD 7.0) 
• Keine Achse I/II Störungen 
• Cannabis < 15 x lifetime 
• Keine Drogen! 



Was bewirkt akuter Heroin-Gebrauch im Gehirn? 

Universitäre Psychiatrische Kliniken Basel | www.upkbs.ch | 17.03.13     |  30 
Walter et al, J Clin Psychopharmacology, 2013  
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Was bewirkt akuter Heroin-Gebrauch im Gehirn?  
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Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 
 
 
 

www.neuropsychiatry.ch 


