Die Zerebralparese
wie eine fruhe Hirnschadigung die Bewegung
und Entwicklung des Kindes beeinflusst
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Die motorische Entwicklung
ISt genetisch programmiert
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Die motorische Entwicklung ist variable
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Die motorische Entwicklung ist variable
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Die motorische Entwicklung ist

extrinsich beeinflussbhar
Krabbelgruppe




Normale motorische Entwicklung

Schwanger-
schaftswochen 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Il 2 I3 W4 D

Allgemeine Bewegungen
-Startle-

Schluckauf

Arm bewegen

Bein bewegen

Kopt zurtickbeugen
Kopl drehen

Hand zu Gesicht bringen
Alembewegungen

sich strecken

Mund offnen

Kopf vorbeugen
Giihnen

Trinken

Die hilufigsten Bewegungsmuster withrend der Schwangerschaft. Die Sini-
che geben an, ab welchem Alter die verschiedenen Bewegungsmusier beob-
actuet werden (nach Prechil).
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Normale motorlsche Entwu:klung
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Normale Hirnreifung
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Die motorische Bewegung
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Die motorische Bewegung
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Storung der motorischen Bahnen
Die Entstehung der Spastik
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Storung der motorischen Bahnen
Die Entstehung der Spastik
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Storung der motorischen Bahnen
Die Entstehung der Spastik
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Storung der motorischen Bahnen

Die Entstehung der Spastik
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Storung der motorischen Bahnen
Die Entstehung der Spastik
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Storung der motorischen Bahnen
Die Entstehung der Spastik




MRI-Befund Die Entstehung der Spastik:
R e Neugeborenen-Schlaganfall
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Formen der Zerebralparese

Spastische Formen:
- Bilaterale CP

[ CP-Subtypen ]

. Ataktische CP
- Hemiparese D  Bilateral
Pr Aspastische CP
h =B85-CP

Dyskinetische Formen

(Extrapyramidale oder spastische 0P —lRpg
athetoide CP)

Ataktische Formen
. .. ] Abb. 8.6: Verteilung der CP-Subtypen nach Daten
M Sau g I N g S al ter h y p Oto N dessuropaischen Netzwerkes SCPE
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Ursachen der Zerebralparese

 Fruhgeburtlichkeit mit periventrikularer Hypoxie /
Intra-/periventrikularer Blutung

 Neonatale Asphyxie

» Gehirnfehlbildung/Reifungsstorung
- genetisch
- Infektiologisch (z.B. konnatale CMV-Infektion)
- toxisch (Alkoholembryopathie)

 Neonataler Infarkt
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Pravalenz der Zerebralparese
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Inzidenz uber SSW
1991 - 1994
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Zerebralparese und Entwicklung
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T Baumann, 2002 T /s ! Flehmig, 1983 .

Tab.1 Darstellung der Klassifikation der motorischen Fihigkeiten

Stufe  Motorische Fahigkeiten

I Geht ohne Einschrankungen

| Geht mit Binschrankungen

|l Geht mit Benutzung einer Gehhilfe

I/ Selbststandige Fortbewegung eingeschrankt, es kann ein E-Rollstuhl benutzt werden

v Wird in einemn Rollstuhl gefahren
E-Rollstuhl Elektrorcllztuhl
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Therapieziele

e Verbesserung der Funktion
 Reduktion der Schmerzen
 Reduktion von Skelettfehlbildungen

* Verbesserung der Pflege
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Therapieoptionen

* Vermeidung aggravierender Faktoren
e Rehabilitative Massnahmen

e Orthopadische Verfahren
 Medikamentose Spastik-Reduktion

e Operative Spastik-Reduktion
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